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MeHio npuroTaenu1eaembix 6oz

Hepens nepsas
BospactHas kateropus: o1 7 go 11 net

BEC
NpveM MWLM | HauMeHoBaHue Grioga 6nioga | nuLieBble BELECTBa f‘:ﬁzg’;’:‘“"aﬂ N
Hepens 1 Benku KUPbI yrneBoAbl peLenTypbl
[eHb 1 MaKapOHbl OTBAPHbIE C CbIPOM 168/32 10,51 8,92 44,11 192,42 204
3aBTpaK Yai C MOJSIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 107,11 378
ByTepbposa CO CNIMBOYHLIM MACNOM 50/20 3,95 7,86 22,62 176,3 1
UTOro 3a 3aBTpa 470 15,98 18,13 82,63 475,83
obeg Canart 13 3eneHoro ropoLKka KOHCEpPBMPOBAHHOMO 70 1,48 3,6 3,13 418 50
PacconbH1K JOMALLUHUI HA MSICHOM BynboHe 200 8,58 3,91 10,27 99,13 95
Pbiba TylleHas B TOMaTe C 0BOLLaMM 90 2,95 1,05 3,04 105,73 229
kapTohensHOE nope 150 3,28 3,63 25,96 174,62 128
KOMMOT 13 KPbIKOBHMKA 200 0,52 0,18 18,86 89,29 345
xneb pxaHomn 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
Xneb NWEHNYHbIN NOANPOBAHHbI 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
uToro 3a oben 830 | 24,15 30,43 105,14 786,29
MUPOXOK C NOBMAIOM 50 2,88 517 27,78 153 406
NONZHWK kedpup 200 5,8 6,54 8 100 386
anenbCcuH 100 04 0,3 10,3 46 338
UTOrO MONAHWK 350 9,08 12,01 46,08 299
UTOro 3a AeHb 1650 49,21 60,57 233,85 1561,12




MeHio npuroTaenu1eaembix 6oz

Hepens nepsas
BospacTHas kateropus: ot 7 go 11 net

npuem NuLLM | HaumeHoBaHwe Brioaa gﬁfona MALIEBbIC BellecTBa SHepreTMeckas N
LIEHHOCTb peLenTypbl
Hepens 1 Bernku KUPbI yrneBoabl
[€eHb 2 OMET C 3e1eHbIM FOPOLLKOM 225 11,27 9,36 32,26 197,91 233
3aBTpaK KaKao C MOJIOKOM 200 1,63 1,93 19,53 99,89 382
ByTepbpog CO CIMBOYHLIM MACOM U CbIpOM 45/7 23 4,64 7,46 21,71 147,92 3
s6n0ko 100 0,4 0,3 10,3 46 338
WTOro 3a 3aBTpa 600 17,84 19,05 83,8 491,72
oben canaTt 13 BapeHon CBeKIbl C PacTUTENbHbIM MacoMm 70 1,01 0,97 5,85 68,53 92
LU Ha KypnHOM BynboHe 200 1,63 1,15 8,77 1246 88
KoTneTa MscHas 90 11,92 4,8 10,47 173 299
pYC OTBapHOM 150 29 2,7 29,35 127,76 304
KOMMOT M3 NNOAO0B LUMMOBHKUKA 200 0,68 0,28 20,74 88,49 388
xneb pxaHomn 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
Xneb NWEHNYHbIN NOANPOBAHHbI 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
nToro 3a oben 830 25,48 27,96 119,06 858,1
NPSHUK TYNbCKUNA 100 4,31 49 32,86 183 604
NONAHVK
CHEXOK 200 5,8 6,54 8 100 386
UTOro NONAHMK 300 10,11 11,44 40,86 283
UTOro 3a AeHb 1730 53,43 58,45 243,72 1632,82




MeHto npurotaenmsaemMbix Onog

Hepens nepeas
BospactHasi kateropusti: ot 7 go 11 net

BeC N
npvem MUY | HauMeHoBaHve bnoga 6noga MLICBEIC BELISCTBA SHEpgﬁLg“c‘j‘;Ka" peLienTypsl
Heaens 1 Benkm KUPbI yrneBoAbl )

AeHb 3 KaLlia niieHHas MonoyHas 200 8,51 8,72 40,03 198,43 182
3aBTpaK KO(EiHbIN HAMMUTOK C MOMOKOM 200 3,17 1,68 15,94 100,61 379
ByTepbpog O CrMBOYHBIM MAcNoM 50/20 3,95 7,86 22,62 176,3 1
MToro 3 470 | 1563| 1826| 78,59 475,34
3aBTpaK
oben canar 13 CBEXVX OrypLIOB C PACTUTENbHbIM MacTIoM 70 0,53 0,86 1,64 36,62 20
Cyn ropoxoBbIn ¢ KapTodenem 200 4,39 2,21 20,23 126,09 102
KoTneTa pblbHas 90 7,09 2,16 6,79 113,78 234
COYC C TOMATOM ¥ JTyKOM 40 0,76 0,35 3,19 36,92 333
OBOLLM OTBAPHbIE C MACIIOM PaCTUTENbHbIM 180 4,16 2,67 11,04 112,18 315
KOMMOT M3 CNuB 200 0,44 0,16 28,2 89,64 342
xneb pxaHomn 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
xneb NweHNYHbIN MoAMPOBAHHbIN 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
uToro 3a oben 900 24,71 26,47 114,97 790,95
neYyeHbe MynbTHU3NaKkoBOE 60 2,88 1,17 27,78 153 604
NONAHMK
PSKEHKA 200 5,8 6,54 8 100 386
BaHaHbl 100 0,4 0,3 10,3 46 338
UTOro NONAHMK 360 9,08 8,01 46,08 299
UTOro 3a AeHb 1730 49,42 52,74 239,64 1565,29




MeHio npuroTaenu1eaembix 6rog

Hepens nepsas
BospacTHas kateropus: ot 7 go 11 net

BEC

nuLLeBble BelecTBa sHeDreTANECKES N
Mpvem NUILM | HauMeHoBaHWe bnoaa onioga oo
peLenTypbl
Heaens 1 Benku KUPbI yrneBogpl
AeHb 4 3anekaHka u3 TBopora 150 12,14 9,85 33,15 162,5 223
3aBTpak COYC MOJIOYHbI 70 0,8 0,08 412 51,88 326
Yail C MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 107,11 378
6yTep6PO/L CO CNIMBOYHBIM MACTIOM 1 ChIPOM 45/7/23 4,64 7,46 21,71 147,92 3
MToro 3 495 191 | 1874| 74,88 469,41
3aBTpaK
oben Vkpa MOpKoBHas 70 1,1 2,3 543 25,35 32
BopLy ¢ kKapToenem Ha KypuHOM BynboHE 200 1,63 2,16 8,79 105,44 83
KOTneTa KypuHas 90 12,74 4,35 3,26 125,2 294
MaKapOoHbl OTBapHble 150 2,82 2,23 32,7 131,14 202
COK NEPCHKOBbIN BUTAMUHN3MPOBAHHbI 200 0,52 0,18 18,86 89,29 389
xneb pxaHomn 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
xneb NweHNYHbIN MoAMPOBAHHbIN 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
uToro 3a oben 830 26,15 29,28 112,92 752,14
HONAHIK MOJIOKO KUNSIYEHOE 180 5,22 45 8,64 96,3 385
neyeHbe bunenHoe 60 5,01 6,86 26,91 145 604
Xypma 100 0,4 0,3 10,3 46 338
UTOro NOMAHWK 340 10,63 11,66 45,85 287,3
WUTOro 3a A€Hb 1665 55,88 59,68 233,65 1508,85




MeHto npurotaenmeaembix 6o
Hepens nepsas
BospacTHas kateropus: ot 7 go 11 net

npuem NuLLM | HaumeHoBaHwe Brioaa gﬁfona MALIEBbIC BellecTBa SHepreTMeckas N
LIEHHOCTb peLenTypbl
Hepens 1 Bernku KUPbI yrneBoabl
[eHb 5 CbIPHUKI TBOPOXHbIE 150 9,32 9,5 35,12 160,73 219
3aBTpaK COYC MOMOYHbIN 70 0,8 0,08 412 51,88 326
Kakao C MOJIOKOM 200 317 1,68 15,94 100,61 379
ByTepbpog O CrMBOYHBIM MAcnoM 50 /20 3,95 7,86 22,62 176,3 1
UTOrO 3a 3aBTpaK 490 17,24 19,12 778 489,52
06e,u. canart U3 CBEXWNX TOMaToB C pacTUTENIbHbIM Maciiom 70 0,53 0,86 1 ,64 46,62 20
CYN KPECTbSHCKWI C MLIEHHOM KPYNON Ha MACHOM
OynboHe 200 1,19 3,64 4,87 111,11 98
neYeHb NO-CTPOraHOBCKY 100 10,1 2,97 7,98 126 255
Kalla rpeyHeBas paccoinyaras(rapHup) 150 7,08 1,64 31,89 118 171
KOMMOT 13 KPbIKOBHMKA 200 0,68 0,28 20,74 88,49 388
xneb pxaHomn 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
Xneb NWEHNYHbIN NOANPOBAHHbI 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
uToro 3a oben 840 26,92 27,45 111 765,94
HONAHIK NUPOXOK C KanyCToM 75 4,32 4,76 28,56 199,5 406
KMCNIOMOMOYHbIA HAMUTOK aLMACDUNbHBIA 200 9,8 5 8 100 386
MaHJapuHbl 100 0,4 0,3 10,3 46 338
UTOrO NOMAHWK 375 10,52 10,06 46,86 3455
WUTOro 3a A€Hb 1705 54,68 56,63 235,66 1600,96




MeHto npurotaenueaembix 6ntog
Hepnens BTopas

BospactHasi kateropusti: ot 7 go 11 net

BEC
npvem MUY | HauMeHoBaHve bnoga 6nioga | nuuiesble BeLecTBa Z:EILTTT“"” N
Heaens 2 Benku KUPbI yrneeoAbl peLenTypbl
[ieHb 6 Kawa repkynecoas 220 8,51 9,17 37,03 160,59 173
3aBTpaK KO(EiHbIN HAMMUTOK C MOMOKOM 200 1,52 1,35 15,9 107,11 378
ByTepbpog O CrMBOYHBIM MAcNoM 50/20 3,95 7,86 22,62 176,3 1
WTOro 3a 3aBTpa 490 15,41 18,75 74,55 506,55
oben nkpa kabaykosas 70 8,2 0,3 2,3 86,6 57
nana Ha KypuHom 6ynboHe 200 1,91 2,07 10,4 110,94 11
Pbiba TyweHas B TOMaTe C 0BOLLaMM 90 2,95 1,05 3,04 105,73 229
kapToenb OTBAPHON C PACTUTENbHBIM MACIIOM 150 2,26 6,06 15,92 127,28 125
KOMMOT W3 CInB 200 0,44 0,16 28,2 89,64 342
xneb pxaHon 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
Xneb NWEHNYHbIN NOANPOBAHHbI 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
uToro 3a oben 830 23,1 21,7 103,74 795,91
— NPSHWK TYIbCKWN 100 3,9 6,94 23,9 139 604
kedoup 200 58 5 8 100 386
anenbCuHbl 100 0,4 0,3 10,3 46 338
UTOrO NOMAHWK 400 10,1 11,84 42,2 285
UTOro 3a AeHb 1720 48,61 58,29 220,49 1587,46




MeHio npuroTaenueaembix 6oz

Hepnens BTopas
BospacTHas kateropus: ot 7 go 11 net

npuem NuLLM | HaumeHoBaHwe Brioaa gﬁfona MALIEBbIC BellecTBa SHepreTMeckas N
LIeHHOCTb peLenTypbl
Heaens 2 Bernku KUPbI yrneBoabl
feHb 7 OMINET C MOPKOBbIO 195 9,94 9,54 36.03 223,14 214
3aBTpaK Yai C MOJSIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 107,11 378
ByTepbpos CO CrIMBOYHLIM MACNOM 50/20 3,95 7,86 22,62 176,3 1
UTOro 3a 3aBTPaK 465 13,98 18,38 75,55 444
oben Canat 13 coneHbIx OrypLoB ¢ NyKom 70 0,43 2,55 1,3 29,9 5
bopLy ¢ kapTodenem 200 1,63 3,16 8,79 106,76 82
apkoe no - AoOMaLLHEMY 200 15,51 4,67 28,98 275,82 259
KOMMOT 13 YEPHON CMOPOAMHBI 200 0,52 0,18 18,86 89,29 345
xneb pxaHomn 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
xneb NweHNYHbIN MOAMPOBAHHbIN 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
nToro 3a oben 790 25,43 28,62 101,81 777,49
Kucenb 200 1,21 0,04 14,8 113,6 350
NONAHMK
neYyeHbe MyNbTU3NaKoBoe 60 4,31 49 32,86 183 604
S101I0KM 100 0,4 0,3 10,3 46 338
UTOro NONAHMK 360 5,92 5,24 57,96 3426
WTOrO 3a [1EHb 1615 45,33 52,24 235,32 1564,09




MeHto npurotaenmsaemMbix Onog

Hepnens BTopas
BospactHasi kateropusti: ot 7 go 11 net

BEC N
Npuem MULKM | HaumeHoBaHwe Grioaa bnioga fALLieBbIe BellecTsa e ooy |_PewenTypbl
Hepens 2 Benku KUPbI yrneBoabl )
[ieHb 8 CbIPHUKY TBOPOXHBIE 150 9,32 9,5 35,12 160,73 219
3aBTpaK COYC MOMOYHbIN 70 0,8 0,08 412 51,88 326
Kakao C MOIIOKOM 200 1,93 1,93 19,53 99,89 382
ByTepbpog O CrMBOYHBIM MAcnoM 50/20 3,95 7,86 22,62 176,3 1
MToro 3a 490 156 | 1937| 81,39 488,8
3aBTpaK
oben BUHErpeT 70 1,58 0,97 3,11 87,57 67
Cyn KapToenbHbIi Ha KypuHOM GynboHe 200 3,88 3,27 5,15 91,2 97
onagbu U3 NeYeHu 90 7,09 2,16 6,79 113,78 282
MaKapOHbl OTBApPHbIE 150 2,82 2,23 32,7 131,14 202
KOMMOT 13 NMOJOB LUMMNOBHMKA 200 0,68 0,28 20,74 88,49 388
xneb pxaHomn 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
Xneb NWEHNYHbIN NOANPOBAHHbI 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
uToro 3a obep 830 23,39 26,97 112,37 7879
CHEXOK 200 58 5 8 100 386
NONAHMK
neyeHbe bunenHoe 60 3,63 4,62 31,77 115 604
DaHaHsbl 100 04 0,3 10,3 46 338
UTOro NOMAHWK 360 9,83 9,92 50,07 261
UTOro 3a AeHb 1680 48,82 56,26 243,83 1537,7




MeHio npurotaenmeaembix bnog
Hepens BTopas
BospactHasi kateropust: ot 7 go 11 net

npvem MUY | HauMeHoBaHve bnoga gﬁfoua MMLIEBbIE BelecTsa SHepreTHieckad N
LIeHHOCTb peuenTypH
Heaens 2 Benkm KUPbI yrneBoAbl
[eHb 9 Kalla MaHHas MOSIoYHas 200 8,49 9,55 33,92 194,24 181
3aBTpaK KOhelHbI HAMMUTOK C MOTIOKOM 200 317 1,68 15,94 100,61 379
ByTepbpog O CrMBOYHBIM MAcNoM 50/20 3,95 7,86 22,62 176,3 1
Toro 3 470 | 1561 | 1909| 7248 471,15
3aBTpaK
oben canaT u3 CBEKIbl C CONEHbIM OrypLoMm 70 0,72 3,05 6,33 43,7 80
cyn ¢paconesblil Ha MSAICHOM BYrbOHE 200 4,39 2,21 8,23 140,91 119
NnoB 13 Kyp 220 11,51 6,08 28,1 208,8 291
COK abpMKOCOBbIN BUTAMUHWU3MPOBAHHBIN 200 0,44 0,16 28,2 89,64 389
xneb pxaHomn 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
Xneb NWEHNYHbIN NOANPOBAHHbI 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
uToro 3a oben 810 24 4 29,56 114,74 | 758,77
ONAHIK yaW ¢ caxapom 200 0,07 0,02 3 60 376
MUPOXOK C S610KOM 75 8,82 8,98 34,67 186,39 406
MaHJapuHbl 100 0,4 0,3 10,3 46 338
UTOrO NOMAHWK 375 9,29 9,3 49,97 292,39
UTOro 3a AeHb 1655 49,3 57,95 237,19 1522,31




MeHto npurotaenmeaemblx 6o
Hepnens BTopas
BospacTHas kateropus: ot 7 go 11 net

npvem MUY | HauMeHoBaHwe bnoga gﬁfoua nuLieBbIe BellecTsa SHepreTHieckad N
LieHHOCTb peLenTypbl
Hegensi 2 Benku KUpb yrneBogpbl
aeHb 10 3anekaHka 13 TBopora 150 12,14 9,85 33,15 162,5 223
3aBTpaK COYC MOJIOYHbIM 70 0,8 0,08 4,12 51,88 326
Yail C MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 107,11 378
ByTepbpos CO CrIMBOYHLIM MACNOM 50/20 3,95 7,86 22,62 176,3 1
WTOro 3a 3aBTpa 490 18,41 19,14 75,79 497,79
oben canar 13 CBEXMX OBOLLEN 70 0,77 0,89 3,19 54,39 24
Cyn KapToMenbHbI C rPeYHEBO KPYMOn Ha KyPUHOM
OynboHe 200 1,58 2,17 16,69 117,49 101
KOTreTa MsicHas 90 11,92 4,8 10,47 173 299
OBOLLM OTBAPHbIE C MACNOM PaCTUTENbHbIM 180 4,16 2,67 11,04 112,18 315
KOMMOT 13 KPbhKOBHMKA 200 0,52 0,18 18,86 89,29 345
xneb pxaHon 60 3,67 9,03 21,94 1476 879
xneb NweHNYHbIN MoAMPOBAHHbIN 60 3,67 9,03 21,94 128,12 878
uToro 3a obep 860 26,29 28,77 104,13 822,07
NPSHUK TYNbCKWN 100 3,16 412 29,35 164 438
NONAHMK
PSUKEHKA 200 58 5 8 100 386
Xypma 100 0,4 0,3 10,3 46 338
UTOro NONAHMK 400 9,36 9,42 47,65 310
UTOrO 3a A€Hb 1750 54,06 57,33 221,57 1629,86
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